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NICOLE, née en 1950, habite en Suisse, a GENEVE

Situation initiale :
Bonjour,

Mes problemes de santé :
Physiques :

e hernie discale a droite touchant le nerf sciatique qui se réveille de temps en temps, créant alors
une certaine douleur au niveau du bassin et de la cuisse droite;

* mes jambes (en particulier mes genoux et mes chevilles);

® canal carpien des 2 poighets, en particulier le droit (douleur qui s'insinue jusqu'au bout des
doigts:) ;

e le poignet gauche (crispation de toute la main et blocage de mes doigts avec douleur)... je suis
obligée de tout lacher ce que je tiens avec la main gauche pour la masser tant la crispation est
forte et douloureuse.

Emotionnels :
® trés sensible, frés émotive;

® manque parfois de confiance en moi;

e besoin d'amour;

Spirituels :

e ayant Foi en |'amour Divin, j'ai besoin de cette lumiére et en recherche le contact et le Chemin
par |'ouverture des chakras.

C'est avec plaisir et gratitude que je vous enverrai mes rapports.
Que Dieu vous bénisse.
Nicole.
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Le 12/03/2014, elle écrit :

Bonjour,

Vous hous avez demandé de vous fenir au courant du résultat de vos soins.
Au niveau physique :

e mal de dos (hernie lombaire), genoux, chevilles, mains et poignet (main droite: canal carpien) /
main gauche (doigts crispés/crampes soudaines avec douleur). Désolée mais pas de résultats
pour |'instant.

Au niveau émotionnel :

e je suis encore plus sensible que d'habitude, voire légérement dépressive alors que généralement

Jje suis de bonne humeur.

Au niveau spirituel/Chakras :

® je ne sais pas si c'est dii a vos soins ou a mes méditations quotidiennes mais tout mon corps peu
a peu s'est mis comme da vibrer.

e Je sens les vibrations dans tout mon corps et en particulier au niveau des bras et des mains qui
parfois fremblent vraiment.

Est-ce dii a une ouverture des chakras ? Avez-vous une explication ?

Je vous remercie encore pour tout et vous souhaite une ftrés bonne journée.

Le 16/03/2014, elle écrit :
Cher René, Avant tout merci pour votre aide et vos soins. Voici mon ler rapport :
Physiquement :

® moh genou gauche ainsi que mon poignet droit me font plus mal qu'avant. J'ai de la peine a rester
assise longtemps ou & m'asseoir sur mon lit.

e J'ai & nouveau des pincements au hiveau de mon poignet droit (canal carpien) et les doigts de ma
main gauche recommencent a se bloquer en me faisant trés mal.

® Sinon pas de changement.

Moralement :
* mes émotions sont exacerbées;
® moi qui suis tres sensible, le suis encore plus.

® Alors que j'étais calme et souriante, je suis a fleur de peau, frélant la dépression. Peut-&tre dii
au début du déblocage de mon 2éme chakra ?

Spirituellement :
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* Mes tremblements ont cessé dans tout mon corps pour se rejoindre au niveau de mes épaules,
mon cou et ma téte et devenir vibrations au niveau de la téte.
Avec mes remerciements.

Nicole.

Le 31/03/2014, elle écrit :
Bonjour,Voici mon 2éme rapport :
Physiquement :
® a) mon genou gauche va un peu mieux; mais je ne sais pas si ¢a vient :
1) de votre soin Reiki Verseau
2) de la genouillére que je mets tous les jours et que je n'enléve que le soir en me couchant
3) du remede homéopathique Rhus Tox que mon médecin généraliste et homéopathe m'a
prescrit.
e b) Sinon, mon canal carpien de la main droite continue a me faire mal mais c'est supportable.

® ¢) je continue d'avoir des problemes a la main gauche, les doigts se crispant en me faisant tres
mal, m'obligeant d lacher ce que je tiens.

¢ d) mon dos va mieux

Moralement/Psychiquement :
® a) mon moral va mieux, ma dépression s'atténue gentiment.

® b) je suis a nouveau plus souriante, calme et patiente.

Spirituellement :

® a) lorsque je me metfs en méditation, je sens vibrer mon thorax et ma respiration aller
rapidement, mon coeur battant fort.

® b) peu & peu cette vibration monte jusqu'a ma téte.

e ¢) puis au bout d'un certain temps ( ma méditation dure env. 45 min.) je sens mon coeur ralentir
et mes pensées se calmer.

* d) j'ai comme |'impression que ma téte « tourne". En fait j'ai cette impression de tourni méme
apres et parfois le long de la journée, surtout depuis 2 jours.

En espérant que j'ai pu vous aider, je vous souhaite une trés bonne journée.

Nicole.

Rapport final - Le 13/04/2014, elle écrit :
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Bonjour, Voici mon 3éme rapport :
Physiquement :
¢ a) Pas de changement concernant mon genou gauche
e b) Mon canal carpien de la main droite continue a me faire mal mais c'est supportable

e ¢) Je continue d'avoir des problemes d la main gauche, les doigts se crispant en me faisant trés
mal, m'obligeant a lacher ce que je tiens

¢ d) mon dos va mieux.

Moralement/ Psychiquement :
¢ a) mon moral va mieux, ma dépression semble avoir disparu
® b) je suis a nouveau plus souriante, calme et patiente. Je me sens comme avant Spirituellement
e ¢) lorsque je me mets en méditation, les vibrations que je ressentais ont disparu et ma

respiration est moins rapide et je sens que mon coeur bat moins fort... tant mieux car cela me
faisait un peu peur

Je fais souvent du Reiki avec une amie, Mditre Reiki. Les 2 derniéres fois, j'ai eu des expériences
que je n'ai jamais eues auparavant :

® La lere : J'ai ressenti une présence qui me fouchait les pieds alors qu'il n'y avait personne
d'autre et que les mains de mon amie touchaient ma téte.

e La 2eme : J'ai vu ( les yeux fermés bien siir) une belle et lumineuse forme venir vers mon amie
et I'envelopper de lumiére et d'amour...

En effet, mon amie a besoin d'étre protégée et j'avais demandé qu'une Aide lui soit envoyée
pendant mon soin de Reiki. Alors qu'elle-méme m'envoyait la méme lumiére qu'elle avait
également ressentie.
Je vous le dis car je pense que vous m'avez aidée car certaines magnifiques choses comme
celles-la me sont arrivées peu a peu pendant ces quelques semaines... probablement une union
entre vos soins, ceux de mon amie et mes méditations.

Avec mes remerciements anticipés, je vous prie d'agréer mes meilleures pensées et priéres.

Que Dieu vous bénisse.

Nicole.

Le 01/05/2014, trois semaines aprés la fin du test, elle écrit :
Bonsoir,

Voici, selon votre demande, un résumé de ce qui m'est arrivé depuis mon 3eme rapport et la fin de
votre soin.

Physiquement :
® a) Mon genou gauche a bien désenflé mais continue a me faire parfois mal

e b) Mon canal carpien de la main droite continue a me faire mal mais c'est supportable
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® ¢) main gauche: les doigts se crispant de plus en plus ma main droite me fait tres mal,
m'obligeant a lacher ce que je tiens

e d) mon dos va mieux

Moralement/ Psychiquement :
® a) mon moral va mieux, ma dépression semble avoir disparue

* b) je suis a nouveau plus souriante, calme et patiente. Je me sens comme avant.

Spirituellement

* a) lorsque je me mets en méditation. Les vibrations que je ressentais ont disparu et mon coeur
bat moins fort...

Avec mes remerciements anticipés, je vous prie d'agréer mes meilleures pensées et prieres

Que Dieu vous bénisse.

Nicole.
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